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ЗАВТРАК 

Вь1ход, 
Наименование бщед~t Б 

,·\. ГIJ 

Каша вязкая rер·кулесовая молочная с маслом 2S0/5 8,86 
сливочным ,· . ' 

Какао· ё'молоком· 200 3,87 
Бvтеобоод с сыром и маслом сливочным 15/20 5,79 

ИТОГО В ЗАВТРАК: 18,52 
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. Наименование ~,!JIOдa 
•! ) ' , • . , 

!ЭыхоГ. 
Б .. r 

10 0,09 
С ельны с 250 20 7,41 

П е 100 15,5 
Изделия·м 180 ,,. 6,6 

I<омп амином С 200 0,33 

Хлеб . ый обога енный 70 3,92 

ИТОГО В ОБЕД: · 33,85 

ВСЕГО В ДЕНЬ: 52,37 
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11,7S 34,16 

3,8 25,07 ' 
6,53 9,7 

22,08 68,93 
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0,18 
3,65 20,05 
11,5 3,6 
5;76· 37,56-
0,02 30,81 
0,77 48.41 
21,7 140,61 

43,78 209,S4 
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Ккал 

280,52 

1S1,36 
121,9 

553,78 

Ккал 

1,38 
143,12 

180 
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125,73 
162,4 

, 841,83 
139S,61 
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